
  
 

 

 

 

 

                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Paroisse du Bon Pasteur en Gigeannais 

Service de l’Evangile auprès des Malades 

3ème Dimanche de Pâques 14 avril 2024 

 
Très chers amis de La Colombe et La Mésange, très chers amis qui nous recevez chez vous 

En ce dimanche se poursuit la joie de Pâques. Dans l’évangile d’aujourd’hui, comme dans celui de la 

semaine dernière, le Ressuscité revient parmi ses disciples : il les rassure et il mange même avec 

eux. Nous lirons ce récit et nous méditerons les paroles de Jésus. Tous ensemble, nous prierons le 

psaume de ce jour. Notre affection vous accompagne. A bientôt !                L’Equipe du SEM 

 

 

 

 

L’équipe du S.E.M.  

 

 

D’après l’évangile selon St Luc 

En ce temps-là, les disciples qui rentraient 

d’Emmaüs racontaient aux onze Apôtres et à 

leurs compagnons comment le Seigneur s’était 

fait reconnaître par eux à la fraction du pain. 

Comme ils en parlaient encore, lui-même fut 

présent au milieu d’eux, et leur dit : « La paix soit 

avec vous ! » Saisis de frayeur, ils croyaient voir 

un esprit. Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-vous 

bouleversés ? Voyez mes mains et mes pieds : 

c’est bien moi !  Touchez-moi, regardez : un esprit 

n’a pas de chair ni d’os comme vous constatez que 

j’en ai. » Après cette parole, il leur montra ses 

mains et ses pieds. Dans leur joie, ils n’osaient pas 

encore y croire. Jésus leur dit : « Avez-vous ici 

quelque chose à manger ? » Ils lui présentèrent 

une part de poisson grillé qu’il prit et mangea 

devant eux. Puis il leur déclara : « Voici les 

paroles que je vous ai dites quand j’étais encore 

avec vous : il est écrit que le Christ souffrirait, 

qu’il ressusciterait d’entre les morts le troisième 

jour, et que la conversion serait proclamée en son 

nom, pour le pardon des péchés, à toutes les 

nations. À vous d’en être les témoins. » 

Acclamons la Parole de Dieu 

 

 

 

 

                   Seigneur, toi qui me libères dans la détresse, 

              Toi qui me donnes la confiance, écoute ma prière ! 

                 Sur moi Seigneur, que s’illumine ton visage. 

 

Commentaire d’après Prions en Eglise 

Jésus était mort…maintenant il est vivant ! 

Cela paraît incroyable ! Ses amis, ses 

disciples, ont besoin de le voir, de l’entendre, 

de le toucher. Jésus ressuscité vient à leur 

rencontre et tout d’abord, il les rassure et 

les invite à croire : « Pourquoi êtes-vous 

bouleversés ? C’est bien moi ! La paix soit 

avec vous. » Jésus comprend la fragilité de 

ces hommes comme il comprend notre propre 

fragilité ; ces mots d’espérance du 

Ressuscité sont aussi pour nous : aux jours 

de joie et de détresse, Il marche avec nous.  

Et après le repas partagé, Jésus demande à 

ses disciples de dire au monde entier qu’il est 

vivant : « A vous d’en être les témoins », leur 

dit-il. A nous aussi de témoigner, de partager 

cette Bonne Nouvelle et de proclamer : « Il 

est ressuscité ! Il est vraiment ressuscité ». 

 

 

 


