
  
 

 

 

 

 

                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Seigneur Toi qui es la lumière de l’Espérance 

Toi qui veilles sur tous les Hommes 

Soutiens tous ceux qui sont dans la nuit de la souffrance, 

De la faim, de la peur, et de la guerre. 

Sûrs de ton Amour, nous t’en prions Seigneur 

 

 

Réflexion d’après Prions en Eglise 

Dans cet évangile, Le Seigneur ne demande pas à 

ses disciples de passer inaperçus. Bien au 

contraire, Il compte sur eux pour donner à tous le 

goût de la vie avec Dieu : « Vous êtes le sel de la 

terre » leur dit-il ; le sel, on ne le voit pas mais il 

donne du goût, de la saveur. En apportant la joie, 

la paix, l’amour, à ceux qui nous entourent nous 

savourons la vie ensemble, au nom de Jésus. Et 

Jésus dit encore aux apôtres : « Vous êtes la 

lumière du monde ». Être la lumière du monde 

c’est briller du feu de l’amour de Dieu. Jésus 

compte sur ses disciples pour apporter aux autres 

la lumière de l’espérance. A leur suite, devenons 

de joyeux témoins de la Bonne Nouvelle. 

 

Evangile de Jésus Christ selon St 

Matthieu 

En ce temps-là, Jésus disait à ses 

disciples : « Vous êtes le sel de la terre. 

Mais si le sel devient fade, comment lui 

rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : 

on le jette dehors et il est piétiné par les 

gens. Vous êtes la lumière du monde. Une 

ville située sur une montagne ne peut être 

cachée.  Et l’on n’allume pas une lampe pour 

la mettre sous le boisseau ; on la met sur le 

lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui 

sont dans la maison. De même, que votre 

lumière brille devant les hommes : alors, 

voyant ce que vous faites de bien, ils 

rendront gloire à votre Père qui est aux 

cieux. 

Acclamons la Parole de Dieu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paroisse du Bon Pasteur en Gigeannais 

Service de l’Evangile auprès des Malades 

Dimanche 5 février 2023 

Bonjour à vous tous. Cette semaine le père Bogdan est en retraite à l’abbaye d’En Calcat avec 

les prêtres du diocèse. Nous prierons pour lui. Nous méditerons notre évangile grâce au livret 

« Prions en Eglise » que nous utilisons souvent. Cette réflexion nous permettra de réfléchir à 

deux phrases de Jésus à ses disciples : « Vous êtes le sel de la terre…Vous êtes la lumière du 

monde ». Bon dimanche. Nous restons unis à vous par le cœur et la prière.L’équipe du S.E.M. 

 

 

 


